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Załącznik nr 1 do Umowy: Wykaz  i szczegółowe zasady realizacji usług w ramach Pakietu usług 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wiek: Osoba Uprawniona powyżej 18 r.ż. 

Płeć: kobieta/mężczyzna 

 
 

 
W ramach Umowy Osobie Uprawnionej przysługuje możliwość jednorazowego jednego z poniższych paneli 
badań: 

• Panel alergenów oddechowych 

Skład panelu dla lokalizacji Białystok / Elbląg / Grodzisk / Kalisz / Katowice / Łódź / Olsztyn / Opole / Rzeszów / Toruń / 
Trójmiasto / Tychy / Warszawa / Wrocław / Zielona Góra / Bielsko-Biała 

(Tomka wonna, Kupkówka pospolita, Tymotka łąkowa, Żyto, Olcha, Brzoza, Leszczyna, Dąb, Ambrozja, Bylica, Babka 
lancetowata, Dermathoph. Pt (roztocza), Dermathoph Far (roztocza), Kot, Pies. Koń, Penicilium notatum, Cladosporium 
herbarum, Aspergillus fumigatus, Alternaria alternata, marker CCD) 

Skład panelu dla lokalizacji Bydgoszcz / Gorzów Wielkopolski / Kozienice / Kraków / Poznań / Tarnobrzeg 

(pyłek brzozy brodawkowatej, pyłek olszyny szarej, pyłek leszczyny, pyłek dębu, tymotka łąkowa, pyłek żyta, pyłek byłicy, 
pyłek babki lancetowatej, D.pteronyssinus, D.farinae, naskórek psa, naskórek i łupież kota, naskórek konia, naskórek świnki 
morskiej, naskórek chomika, naskórek królika, Aspergillus fumigastus, Cladosporum herbarum, Penicilum nota tum, 
Alternaria tenuis) 

• Panel alergenów pokarmowych 

Skład panelu dla lokalizacji Białystok / Elbląg / Grodzisk / Kalisz / Katowice / Łódź / Olsztyn / Opole / Rzeszów / Toruń / 
Trójmiasto / Tychy / Warszawa / Wrocław / Zielona Góra / Bielsko-Biała 
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(Białko jaja, Żółtko jaja, Mleko Krowie, Mąka pszenna, Drożdże piekarskie, Mąka żytnia, Ryż, Soja, Orzeszki ziemne, Orzech 
laskowy, Migdał, Jabłko, Kiwi, Morela, Pomidor, Marchew, Ziemniak, Seler, Dorsz, Krab, marker CCD) 

 

 

Skład panelu dla lokalizacji Bydgoszcz / Gorzów Wielkopolski / Kozienice / Kraków / Poznań / Tarnobrzeg 

orzech laskowy, orzech ziemny, orzech włoski, migdał, mleko, białko jaja kurzego, żółtko jaja kurzego, kazeina, ziemniak, 
seler, marchew, pomidor, dorsz, krewetka, brzoskwinia, jabłko, soja, mąka pszenna, sezam, mąka żytnia,  

• Panel alergenów mieszanych 

Skład panelu dla lokalizacji Białystok / Elbląg / Grodzisk / Kalisz / Katowice / Łódź / Olsztyn / Opole / Rzeszów / Toruń / 
Trójmiasto / Tychy / Warszawa / Wrocław / Zielona Góra / Bielsko-Biała 

Mieszanina traw 2 (tymotka łąkowa, żyto zwyczajne), Brzoza, Bylica,  Dermathoph. Pt (roztocza), Dermathoph Far (roztocza), 
Kot, Pies, Koń, Cladosporium herbarum, Aspergillus fumigatus, Alternaria alternata, Białko jaja, Żółtko jaja, Mleko krowie, 
Dorsz, alfa - Laktoalbumina, beta Latoalbumina, Kazeina, BSA, Mąka pszenna, Ryż, Soja, Orzeszki ziemne, Orzech laskowy, 
Marchew, Ziemniak, Jabłko,  marker CCD 

 

Skład panelu dla lokalizacji Bydgoszcz / Gorzów Wielkopolski / Kozienice / Kraków / Poznań / Tarnobrzeg 

mleko, białko jaja kurzego, ziemniak, marchew, dorsz, jabłko, soja, mąka pszenna, pyłek brzozy brodawkowatej, tymotka 
łąkowa, pyłek bylicy, D.pteronyssinus, D.farinae, naskórek psa, naskórek i łupież kota, naskórek konia, Aspergillus fumigatus, 
Cladosporum herbarum 

 

 

 
 
Badania laboratoryjne wykonywane  są z pobrania krwi z żyły łokciowej.  
Przed wykonaniem badań nie trzeba odstawiać leków przeciw alergii. 
W dniu realizacji Pakietu usług należy zgłosić się do recepcji w celu zarejestrowania badań z zakresu Pakietu 
usług. 
Wyniki badań można sprawdzić w Portalu Pacjenta lub w recepcji dowolnej placówki LUX MED i Medycyna 
Rodzinna. Pakiet usług nie zawiera interpretacji wyników. 

 
 

 

 

 

Jak się umówić: 

Należy umówić się na usługę Pobranie krwi i innych materiałów przez Portal Pacjenta, w 
recepcji lub telefonicznie pod numerem CC 22 33 22 844. 
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W placówkach LUX MED i Medycyna Rodzinna wymienionych na www.luxmed.pl/placowki 
Każdorazowo informację o aktualnej liście placówek, w których można wykonać usługi z  Pakietu usług, 
można sprawdzić w Portalu Pacjenta lub uzyskać taką informację dzwoniąc pod numer 22 33 22 844  lub w 
recepcji dowolnej placówki LUX MED i Medycyna Rodzinna. 

 
 
 

 

Gdzie można wykonać usługi: 

 

1 miesiąc 

http://www.luxmed.pl/placowki

